
Cómo planificar tu proyecto de historia oral



Módulo 3, Unidad 2: Planificación y 
ejecución de la entrevista de historia 

oral
Cómo planificar tu proyecto de historia oral

2



El propósito de la historia oral

▣ Ser	dinámica	e	interesante	
▣ Puede	capturar	elementos	que	la	historia	escrita	no	

puede,	tales	como:
○ Sentimientos
○ Emociones
○ Reacciones

▣ Una	colección	de	perspectivas	individuales	sobre	
distintos	enfoques	:
○ Social
○ Cultural
○ Político
○ Económico
○ Religioso
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El propósito de la historia oral

▣ Lo	importante	en	lo	que	concierne	a	la	recopilación	de	
la	historia	oral	es	recordar	que	en	realidad	se	está	
creando	un	valioso	archivo	histórico. 

▣ La	responsabilidad	que	acompaña	a	la	producción	de	
estos	potenciales	tesoros	de	archivo	demanda:	
integridad	del	propósito,	planificación	cuidadosa,	
consistencia	del	enfoque	y	documentación	adecuada	
del	proceso. 
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Recompensas de la historia oral

▣ La historia oral, cuando está bien hecha, proporciona 
una sensación de logro tanto para el entrevistador/a 
como para el entrevistado/a, y una comprensión de 
que el historiador y su tema han tenido éxito en 
capturar y preservar algo valioso conforme el pasado 
continúa retrocediendo.
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/Planificación de la investigación de historia oral

1. Definir el campo de investigación.
2. Establecer objetivos de investigación.
3. Determinar el alcance del proyecto.
4. Definir el enfoque de la historia oral.
5. Realizar investigación de antecedentes.
6. Haberse preparado debidamente.

6



Planificación de la investigación de historia oral

▣ Definir el campo de investigación
○ ¿Qué tema o temas principales se van a 

explorar?
○ ¿Quiénes	son	los	principales	grupos	objetivo	para	

las	acciones	de	investigación?
○ ¿Cómo planeas usar la información recopilada?

■ ¿Una publicación?
■ ¿Un archivo?
■ ¿Una transmisión?
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Planificación de la investigación de historia oral

▣ Establecer objetivos de investigación
○ Las metas y los objetivos están siempre vinculados, 

pero a menudo se confunden.
■ Los objetivos del proyecto son una declaración 

del "Por qué" general del proyecto. Explican cuál 
es su propuesta general, qué es lo que quiere 
lograr. No entra en detalles ni describe tareas 
específicas.

■ Las metas del proyecto indican el "Cómo" del 
objetivo del proyecto. Las metas indican cómo se 
cumplirá esta finalidad: qué tareas principales se 
llevarán a cabo y cuáles son sus destinatarios.
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Límites de la historia oral

▣ El testimonio individual es muy parcial y, a menudo, 
dos relatos sobre el mismo evento se contradicen. 

▣ Incluso los recuerdos compartidos por el mismo 
individuo pueden ser contradictorios, porque la 
psicología nos ha enseñado que los individuos a 
menudo pueden alterar su propia memoria y hacer 
excepciones en sus creencias para darles sentido

▣ La historia oral puede ser problemática para fechas, 
estadísticas, información financiera y para establecer 
un panorama general

▣ Por eso es importante verificar los "hechos" 
registrados en tus entrevistas de historia oral.
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Planificando la investigación de historia oral

▣ Ejemplos de objetivos
○ El objetivo de este proyecto de historia oral es

■ crear un registro genealógico de mi familia
■ aprender sobre tradiciones en mi nueva 

comunidad y asegurar que estén al alcance 
de futuras generaciones

■ aprender sobre la vida en Europa durante los 
años 50

■ aprender sobre actitudes …
■ hacernos una idea sobre la vida laboral…
■ aprender	sobre	la	dieta...	
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Planificando la investigación de historia oral

▣ Objetivos propuestos

○ Comunidad
■ Entrevistar a 20 antiguos alumnos de la 

escuela primaria local que cerró en 1955
■ Escuchar sus historias sobre la escuela

● Cómo llegaron a la escuela
● Qué materias y asignaturas aprendieron
● ¿Qué juegos jugaron en el patio?

■ Escuchar sus historias sobre sus profesores.
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Planificando la investigación de historia oral

▣ Determinar el alcance del proyecto:

○ Duración	del	proyecto	
○ Ubicación y rango geográfico
○ Número	aproximado	de	personas	a	entrevistar
○ Categorías	de	personas	a	entrevistar	
○ Tema de investigación a tratar
○ Quién trabajará en el proyecto
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Planning Oral History Research

▣ Ejemplo de alcance del proyecto
■ Este es un ejercicio de historia oral de una 

comunidad
■ Este proyecto de historia oral se llevará a cabo 

durante un período de 6 meses.
■ Se ubicará en el pueblo de Virginia, Irlanda e 

involucrará a los residentes que vivan dentro de un 
radio de 2 kilómetros.

■ Se entrevistará a todos los residentes masculinos y 
femeninos mayores de 70 años (aproximadamente 
18 residentes).

■ Las entrevistas se centrarán en las experiencias de 
personas que crecieron en Virginia entre 1940 y 
1970.

■ La investigación será realizada por 3 investigadores.
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¡Te toca a	ti!
Esboza el alcance de un posible 

proyecto de historia oral que 
podrías realizar. 

¡Tienes 10 minutos!
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Planificando la investigación de historia oral

▣ Definir tu enfoque de historia oral
▣ Seguir un enfoque basado en resultados:

■ Puede ayudar a que tu investigación tenga 
un enfoque más personal mediante la 
identificación de lo que funciona bien, y qué 
podría mejorarse

■ Los resultados pueden darse de muchas 
maneras, permitiéndote demostrar los 
efectos de tu trabajo a diferentes niveles

■ Como resultado directo de tu investigación, 
puede haber distintos efectos para
● Individuos
● Familia
● Comunidad
● Medio ambiente
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Planificando la investigación de historia oral

▣ Definiendo los resultados

■ Los resultados son los cambios, beneficios, el 
aprendizaje u otros efectos que se dan como 
consecuencia de tu trabajo.

■ Pueden ser deseados o no deseados, 
esperados o inesperados.

■ Los resultados pueden suceder a diferentes 
niveles.

■ La medición de resultados puede ayudar a 
mostrar grado de efectividad de tu trabajo.
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Planificando la investigación de historia oral

▣ Ejemplos de resultados:

○ Los resultados de la investigación de historia oral con 
personas mayores pueden ser:

■ para la persona mayor:
● sentido de pertenencia mejorado
● mejor autoestima y confianza en sí mismo/a
● aumento de motivación

■ para el migrante o miembro de la comunidad:
● mejor comprensión del pasado
● mayor apreciación de las tradiciones
● mayor cohesión social
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¡Te toca a ti!
Escribe 2-3 resultados que te gustaría 

lograr a través de tu proyecto de 
historia oral. 

¡Tienes 10 minutos!
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Planificando la investigación de historia oral

▣ Realizar la investigación de antecedentes
○ ¿Qué sabes ya?

■ ¿Se ha realizado alguna investigación similar?
■ ¿Qué material, publicado o no, hay disponible?
■ ¿Qué tienes para estimular el recuerdo?

● Fotografías
● Conocimiento de ocasión o evento especial
● Una historia que alguna vez escuchaste

■ Esto también te ayudará a establecer una relación 
con el/la entrevistado/a, sentando bases para 
compartir conocimientos y confirmando tu interés 
en él / ella.
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Planificando la entrevista de historia oral

▣ Fuentes para tu investigación
○ Sources for your research:

■ examinar registros públicos
● registros censales y de autoridades locales,
● registros de la iglesia y la escuela,
● periódicos / publicaciones / transmisiones 

locales
■ explorar la historia de clubes, organizaciones, 

negocios, edificios
● iglesias y escuelas,
● fábricas y negocios,
● otros edificios importantes,
● festivales o eventos comunitarios,
● artefactos
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¡Te toca a ti!
Plantea qué fuentes y materiales 

usarías y qué temas tratarías.

¡Tienes 10 minutos!
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